
HANDLEIDING 

          

vaste aansluiting op 

kraan en directe afvoer 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Complete Bedoumat splash beddouche bestaat uit: 

 Douchemat met integreerde afvoer  

 Douchekop met slang 8 m lang 

 10 Klemmen 

 50 m plastic tube folie (afvoerfolie) kan op maat geknipt worden 

 1 Koffer box blauw  

 

  
VOORBEREIDING 
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Bevestig eerst de plastic tube folie aan de 
afvoer  van de Bedoumat. De folie door de 
wartel halen en goed aan de afvoer 
schroeven. De tube folie moet zo lang zijn 
dat deze tot het afvoerputje in de douche 
komt.  Deze folie elke keer vernieuwen. 
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Leg meerdere handdoeken klaar, ook 
shampoo en douchegel . 
Zet een wasmand naast het bed om de natte 
handdoeken en de Bedoumat na het douchen 
in te leggen.  
 
 

 

Eindelijk!  lekker douchen op bed 

Geen extra prikkels voor cliënten, geen tillift nodig! 

Cliënt kan gewoon op bed blijven liggen! 

Heerlijk ontspannen douchen op bed! 

 

 

 

    BEDOUMAT  
  splash  
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Bestaande douchslang  van  
de douchekraan afhalen,  
nieuwe lange doucheslang 
op de douchekraan draaien. 
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Eerst testen of het water goed weg loopt. 
Zorg dat de tube folie, (afvoerslang) niet 
gedraaid is. 
 
Zodat het water goed door kan lopen en niet 
belemmerd wordt  doordat de tube folie 
gedraaid of geknikt op de vloer ligt.  
 
De temperatuur testen, de kraan niet al te 
hard aanzetten.  

 

  

GEBRUIK 
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Zorg ervoor dat de afvoer met tube folie, 
goed onder bij het voeteneinde zit, in het 
midden van het bed. De afvoer tussen het 
bed en de matras naar beneden duwen. Zorg 
dat de folie niet gedraaid is en direct naar 
beneden gaat, zodat het water goed weg 
loopt.  
Evt. matras met cliënt naar het hoofdeinde 
toe opschuiven, om ruimte te krijgen aan het 
voeteneinde.    
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Rol de Bedoumat op, zie afbeelding. De cliënt 
nog niet uitkleden. 
Hoofdkussen in het bed laten zitten, zo dat 

de cliënt comfortabel in het bed ligt. De mat 

over het kussen heen rollen.  
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Rol de mat onder de cliënt, door de cliënt 
eerst naar achteren op zijn/haar zij te leggen. 
 
Zorg dat de cliënt goed boven in het bed ligt. 
  
Vervolgens de mat tegen de rug aan rollen  
en de cliënt terug op de mat plaatsen,  
net als bij een laken verschonen.  
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Bevestig de Bedoumat met klemmen aan de 
bedhekken en aan het hoofd- en 
voeteneinde. 
 
Gebruik altijd badhanddoeken om de cliënt 
voor en naar het douchen toe te dekken. 
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Het bed iets schuin zetten, zodat het water 
naar het voeteneinde toe afloopt. 
 
Het bed moet een Trendelenburg functie 
hebben.  
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Bed op de rem zetten! 
 
 

Controleer af een toe of het  
water goed weg loopt ! 
 
 

 
Het water eerst goed laten doorlopen 
tot het water op goede temperatuur 
is! Ook direct de afvoer controleren 
of het water goed weg loopt.  
 

                   Bekijk demo video op:               www.bedoumat.nl 



11 Na het douchen de cliënt afdrogen, de mat 
van de andere kant af terugrollen, eventueel 
restwater op de mat met handdoek 
opdeppen. Tube folie los maken van de mat. 
Zorg dat het water naar het 
doucheputje toe wegloopt.  
 
Mat in de wasmand leggen. 
Cliënt aankleden en verzorgen. 
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Bedoumat schoon maken, en laten drogen. 
De mat kan met de klemmen aan een 
kledinghaak opgehangen worden om te laten 
drogen.  

Door de doucheslang hoog te houden en de 
hendel in te drukken,  
loopt het restwater uit de slang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beddouche mobiel 

compl.  in koffer box 

8,5 kg 

 

Lofré 

Lony van Westing-Freidig 

IJsselstein 

Tel. + 31 (0) 6 38 33 45 36 

 

info@lofre.nl 

www.bedoumat.nl 

 

 

Wij komen graag bij u een demonstratie geven!  

Beddouche met vaste 

aansluiting op 

douchekraan 

compl.  in koffer box 

5 kg 

 

2023 


